
Groepsaanbod Bijeenkomsten Locatie Aanvangsdatum Tijdstip

Groepsaanbod Volwassenen

Assertiviteitstraining 10 Veenendaal
Veenendaal
Nieuwegein
Nieuwegein (alleen voor vrouwen)
Zeist
Zeist (alleen voor vrouwen)
IJsselstein
Wijk bij Duurstede

13 Januari
06 April
19 Januari
April
28 Januari
12 April
Maart
06 April

woensdagochtend
dinsdagavond
dinsdagavond
woensdagochtend
donderdagavond
maandagochtend
maandagmiddag
dinsdagavond

Verlies van een dierbare (vader/moeder, broer/zus, 
vriend(in) oma/opa, tante/oom)

6 Nieuwegein
Houten
Zeist

Februari
Mei
07 Januari

nader te bepalen
nader te bepalen
donderdagmiddag

Verlies van mijn partner en hoe nu verder? 10 Zeist
Veenendaal
Nieuwegein
Driebergen

25 Januari
01 Februari
Maart
April

maandagmiddag
maandagmiddag
woensdagochtend
nader te bepalen

Verder na een echtscheiding 10 Wijk bij Duurstede
Veenendaal
De Bilt

19 Januari
06 April
15 April

dinsdagavond
dinsdagmiddag
donderdagavond

Ouderschap na scheiding 6 Nieuwegein 20 Januari (tweewekelijks) woensdagavond

Het leren leven met jezelf en anderen min. 10
en max. 24

Houten
Veenendaal
Nieuwegein
Zeist

maandagochtend
maandagochtend
dinsdagochtend
woensdagochtend

Beter omgaan met pubers 6 Driebergen
Houten
IJsselstein
De Bilt
Lopik

01 Februari
24 Maart
14 April
15 April
nader te bepalen

maandagavond
woensdagavond
woensdagavond
donderdagavond
nader te bepalen

Grip op je dip / In de put uit de put 10 Veenendaal
Houten
Zeist
Nieuwegein

02 Maart
01 Maart
nader te bepalen
Mei

dinsdagmiddag
maandagmiddag
nader te bepalen
woensdagochtend

Omgaan met geld 4 Nieuwegein
Lopik

maandelijks
Februari, April, 
September, November

donderdagmiddag
nader te bepalen

Blijf in balans 6 Veenendaal Maart nader te bepalen

Communicatie in partnerrelaties 10 Veenendaal 19 Januari dinsdagavond

Alcohol, Blowen en Pubers 3 Rhenen 11 Januari maandagavond

Themabijeenkomsten voor allochtone vrouwen 4 Nieuwegein Maart vrijdagmiddag
IJsselstein Maart maandagmiddag

Groepsaanbod Jeugd

Hoe word ik mondiger? 8 Veenendaal
Zeist

12 April
April

maandagmiddag
nader te bepalen

Zomerworkshop Opkomen voor jezelf! 3 dagdelen Houten Juni nader te bepalen

Sociale vaardigheidstraining 9-12 jaar 10 Driebergen
Leersum
Houten
Veenendaal (vanaf 10 jaar)
Lopik
Nieuwegein/IJsselstein
Zeist/Bunnik

28 Januari
04 Februari
04 Februari
10 Februari
Februari
Februari
04 Maart

donderdagmiddag
donderdagmiddag
donderdagmiddag
woensdagmiddag
maandagmiddag
nader te bepalen
donderdagmiddag

Sociale vaardigheidstraining 12-16 jaar 8 De Bilt
Veenendaal
Nieuwegein
Houten

04 Maart
22 Maart
30 Maart
April/Mei

donderdagmiddag
maandagmiddag
dinsdagavond
nader te bepalen

Zomertraining Met plezier naar School 2 Driebergen
Nieuwegein of IJsselstein
Zeist of De Bilt

Augustus
Augustus
eerste/laatste week van de 
zomervakantie

nader te bepalen
nader te bepalen
nader te bepalen

Faalangsttraining Ik ben een kei! 8-12 jaar 15 Houten September woensdagmiddag

Met dank aan de gemeentelijke subsidies kunnen wij het groepsaanbod aanbieden voor € 25,00 per persoon. ‘Omgaan met geld’ is kostenloos. 
Voor aanvang van een groep of training vindt er een kennismakingsgesprek plaats om te kijken of het aanbod aansluit bij uw verwachtingen.

Algemeen Maatschappelijk Werk


